
 
 

      家庭專欄 
 

「憑信上路」                                     

 

 鄺依雯傳道 
 

信主的人都應該要有一個想法，就是如何過一個討神喜

悅的生活！但究竟神喜悅人甚麼？ 

 

聖經希伯來書 11 章 6 節指出（和合本）：「人非有信，就

不能得神的喜悅；因為到神面前來的人，必須信有神，且信

他賞賜那尋求他的人。」 
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    「信心尊重神，神喜悅信心。」 

 

聖經有不少信心例子，馬太福音十五 21-28 經文，記載

了一位婦人，耶穌稱讚她的信心很大，值得向她學習。福音

書作者刻意交待她是「迦南」婦人，凸顯她是一位外邦女子；

當時，不論在種族和性別上，她已被社會定義為次一等，尤

其是相對自視為上帝選民、有優越地位的猶太民族。 

 

這位迦南婦人早已風聞關於耶穌的事蹟，知道耶穌有能

力醫治她的女兒；因此，她來到向耶穌乞求；聖經描述那婦

人來拜他，說：「主啊，幫幫我！」面對這個鍥而不捨的外邦

女子，耶穌這樣回應：「拿孩子的餅丟給小狗吃是不妥的。」 

 

這句說話在用詞上是語帶雙關的：孩子是指猶太民族，

他們是上帝所揀選的子民，有上帝兒女名份，自然是孩子；

小狗就是指外邦人，猶太民族一直視外邦人為狗，有貶低他

人的味道；不過，耶穌在此用小狗，意思是寵物狗，語帶雙

關指小狗也是屬於這家裡的一份子。 

 

「餅」就是耶穌。當在逾越節的筵席上，耶穌拿起餅來，

祝福了，就擘開，遞給門徒，說：「你們拿去，吃吧。這是我

的身體。」耶穌並沒有貶低迦南婦人，更不是把外邦人排除

在神家之外，耶穌是要試驗迦南婦人的信心。 

 

這婦人聽了耶穌所講，不但沒有卻步，反而承接著耶穌

所說，巧妙地回答：「主啊，不錯，可是小狗也吃祂主人桌上

掉下來的碎屑。」確實，如果小狗也是這家的一份子，小狗



當然可以吃主人桌上掉下來的碎渣兒。 

 

故此，耶穌誇獎這婦人，說：「婦人，你的信心很大！照

你所要的成全你吧！」從那一刻，她的女兒就好了，婦人的

信心救了她的女兒。 

 

這個迦南婦人信心的見證，不只是她個人信心的經驗，

放在整卷馬太福音敍事，令人想起那些更應該有信心的群體，

卻竟然被耶穌稱為不信和小信。這迦南婦人的信心見證，被

記載在福音書內，得到後世傳頌。也提醒我們，原來，信心

不是用身份、地位、經驗及能力來到界定。 

 

信心之路是我們每一個跟隨主的人都要踏上，感謝神！

祂在路上為我們預備了不同的信心見證人，他們以生命見證

告訴你，「信心」能成就不可能的事。信心尊重神，神喜悅信

心。選擇走信心的道路，有時是會很困難的，但這正正就是

信心要學習的功課！記著迦南婦人的經歷，她在患難、絕望

中，神主動來尋找她，搭救她，因為神必定來幫助凡信靠祂

的人！感謝讚美主！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



我是還在努力跟從耶穌的門徒 

 

                        藍家賢弟兄 
 

    大家好，我是剛加入青浸的弟兄，郭傳道的先生，還有

正在努力跟從耶穌的門徒。人有好多的身份，身份往往帶給

你不同的責任義務。在堂會，作為弟兄姊妹，我們有義務去

關心身邊的弟兄姊妹。在家庭，作為丈夫的你，要愛你家庭。 
 

但我會作為「基督徒」，又或是耶穌的跟隨者。到底我們

應該做是跟隨耶穌？難道就是堂會常常鼓勵我們做的「祈

禱」、「讀經」、「靈修」。做好這三樣，我們就是一個「好」的

基督徒？先帶好頭盔，上述三項的重要性，我不在此詳述。

但這真的足夠嗎？我想用我自己的成長作為例子，去探討一

下這個問題。 
 

我的小學，中學，大學全部都是基督教背景的學校。從

小我對基督教都有認識。我真正「決志」信耶穌是中一的時

候，我的班主任為我們幾個同學開了一個信仰的小組。我在

小組中做了「決志」的祈禱。從此我就開始「覺得」我是一

個「基督徒」。當時中一的我自認「乖」，所以「祈禱」、「讀

經」、「靈修」、「返教會」都會做。 
 

除此之外，我今天回看，其實和其他人無異。直到中四

的那一年，我母親有癌病。她因為在醫院工作認識了不少基

督徒的同事。我當時的堂會也在關心我及我的家庭。當時另



我深刻的是她叫我帶她返教會。我第一次切實地嘗到主的恩

典。母親在教會也決志信耶穌，到最後她離開。因這次的經

歷，我更多的在堂會當中。 
 
有一次堂會，辦了一次全堂會的讀《標竿人生》活動。

因這次的機會我和同年紀的青少年建立了我們的團契。為我

以後十多年的事奉建立了一個穩固的團隊。後來，我們一起

事奉，一起受浸。到一個年頭，有導師挑戰我們︰「你哋話

自己信耶穌，點解連一次《聖經》都未睇過。」當時的我用

了一年的時間，在大家用手機應用程式監察之下，讀完我第

一次的聖經。神的話吸引我去更了解他。我就戰戰兢兢地報

讀神學院的延伸課程，更多地認識神。 
 

我的故事先講到這裡，回到一開始的問題，到底何為跟

從耶穌。簡單來說就是「回應呼召」。以前覺得呼召是很大的

事。但如果你細心看自己的人生，神用不同的方法呼召你。

可能是患難，可能是人對你的關心，可能是一班和你出生入

死的戰友，也可能是一個挑戰你的導師。神用盡一切的方法

使你去更認識祂。問題是你怎樣回應？ 
 

大家好，我是還在努力跟從耶穌的門徒，希望在我回應

呼召的路上，能遇上「你」、「妳」、「祢」。 

 
 
 
 



為步行籌款值得感恩鼓舞的事 

 

                                                    冼有來姊妹 
                                                  

今年 2021 年仍在疫情下，新界西院牧仍有舉辦步行籌

款活動，雖然疫情好轉、緩和，但仍未能像以往一樣大夥兒

步行籌款，只能以個人形式或因限聚令形式打卡。慶幸今年

我籌得款項極其可觀，意想不到，感受到身邊的親朋戚友及

弟兄姊妹的愛錫，支持贊助我，真的令我感動，「我們愛，因

為神先愛我們。」(約翰一書 4：19)而往後的日子，仍請大家

繼續支持贊助我吧 ! 謝謝 ! 
 

但令一件不愉快的事，是媽媽剛剛在 8 月尾離世，媽媽

己經 97 歲啦 ! 自 2018 年媽媽確診患胃癌，感謝主給媽媽能

多活幾年，在世上度過開心快樂時光。感謝主 ! 直到最近不

斷出入醫院，情形每况愈下，不甚樂觀，雖然我們都有心裡

準備，但每次看見她，身為兒女的我，不能為她做任何事情，

不能減輕她的不適，心裏非常難過，唯一可做的只有不斷向

主耶穌祈禱，主真的，聽我的禱告，「要嘗嘗主恩的滋味，便

知道祂是美善；投靠祂的人有福了。」(詩篇 34：8)主開恩可

憐我，令媽媽不算辛苦，安祥的情况下，離世返天家，雖然

不捨得，但仍要放手，讓媽媽走吧！ 
 

最遺憾之事，我未能令媽媽歸信基督，在此謝謝媽媽，

生我育我，我歸信基督時，媽媽都沒有半點阻攔我，或逼迫

我，並欣然接受我，成為神的兒女，感恩，感謝主！ 



媽媽，我永遠愛妳，希望媽媽能跟著光向前行，祈望將

來能在天家與我相見。媽媽雄亮的聲線，慈祥親切的笑容，

只在夢縈中，永留心底，「心中藏之，永不忘之。」所以今年

中秋節不能人月兩圓啦！希望主耶穌基督繼續開恩保守我，

看顧我及家人! 「我倚靠神，我要讚美衪的話語；我倚靠神，

必不懼怕。」(詩篇 56：4)還有一個多月，不愉快的 2021 年

就快結束，最近做了身體檢查，身體平安，感恩 ! 
 
 
 
 
 
 
 

得救見證 

 

                                                    聶澄晞姊妹 
                                                 

我來到青山浸信會時，是由其他教會轉來的。 
 

我從小到大已經到教會聚會，有參加主日崇拜和主日學，

而我到青山浸信會的原因，是我不能習慣當時所屬教會中學

組的聚會形式，於是跟著小學同學的介紹來到青山浸信會。 
 

我小時候曾無數次決志相信耶穌，但真正認識祂和相信

祂，以及願意跟隨祂的時候是在我中一。我本是一個有很多



朋友的人，每天也有很多人與我聊天、玩耍，但因一次的誤

會我們吵架了。當時每天也過得很不容易，由一個受歡迎的

人，變成一個只有一位朋友陪伴左右的人，我實在感到十分

不適應。而當時的班主任也能察覺到事件的發生，他主動找

我聊天，提供方法使我和朋友們和好，當然最重要的是他願

意和我一起禱告。當我每次為著此事禱告的時候，心中難過

的感覺彷彿馬上消失，就像是天父坐在我身旁一樣，當時是

我第一次真切地感覺到祂永遠也會陪伴著我。當每次向祂祈

求，我的不安除去，當晚我便會睡得很好，就像是所有白天

發生的事都會拋諸腦後，而當然其後我也和朋友們和好了。

再過沒多久，我便認定祂是我生命中的主，於是我決意跟從

祂、相信祂，我知道我是被愛的。 
 

其實我在小時候已經和媽媽談過，到底我死後在天堂裡

會過著怎樣的生活？當時充滿稚氣的我，只想著能不能把玩

偶也一同帶去天堂，也祈求著我的長輩們都能相信耶穌，那

我們便能在天上團聚。我知道天父需要的就是願意跟從祂的

人，不分年齡、身份、地位，所以我有得著永生，上天堂的

把握。 
 

其實現在我還是在一個改變的過程，但不論是旁人或是

我自己，都認為自己在堅決相信主後有著改變。以前的我很

膽小、很慢熱，不會無緣無故向他人表示我是基督徒的身份，

只有在熟悉的朋友面前才會談及此事。在信主之後，彷彿我

做事或是待人接物也比較大膽，當堂上老師詢問誰是基督徒

的時候，我也能第一時間舉起手來，我相信這是我成長中的

一大里程碑。 



我申請受浸加入教會，不是人云亦云，而是我認為我有

這樣做的必要，當我已承諾我會跟隨祂，而我也知道我的生

命中不能沒有祂的時候，縱使還有很多考慮，但我還是決定

去做了，這是我生命中的一大決定，我也相信我不會後悔。 
 
 
 
 
 
 
 

得救見證 

 
                                                    蔡文華弟兄 
 

我是蔡文華，我小學在基督教慈雲山禮賢會小學就讀，

開始接觸到聖經，聖經一科我取得 99 分或 98 分，我多年深

感天父教誨及吸引我。 
 

1968 年的時候，我剛 10 歲，天父感召我叫我返教會，

我第一次返慈雲山禮賢會，在教會我見到牧師是副校長蔣國

仁，平時嚴肅的副校長，在教會十分慈祥及客氣。 
 

1976 年開始工作，沒有在星期日放假，返教會少了。我

在滿 18 歲後，很想洗禮。1981 年由朋友介紹，去救世軍油

麻地中央堂，天父再次感召我，叫我多返教會，多接觸天父。 
 



1984 年因工作上沒法在星期日放假，沒法返教會，少了

接觸天父，但天父一直在我心內。 
 
2005 年我弟弟因為肺癌 7 月去世，去世前洗禮。同年

2005 年 10 月我母親去世，我母親去世前說信主，雖然母親

未洗禮，家人亦以基督教儀式做葬禮。我雖然尚未洗禮，我

向家人說明，希望用基督教儀式做葬禮。 
 

2016 年 10 月和太太陳志仁結婚之後，跟太太返長沙灣

貿易廣場 1/F 的仟陌浸信會敬拜，我再次接觸到天父。2019
年 10 月太太患骨髓癌，幸好早發現，身體由生死邊緣走回

來，之後叫我由仟佰改去青山浸信會。太太常叫我早些洗禮，

我感到天父叫我去洗禮，永遠可以追隨天父。 
 

我在 10 歲時已經立志跟隨天父，弟弟去世前才洗禮，母

親去世未及時洗禮，我受天父感召在 2020 年洗禮，完成我的

早年立志，奉主名而求，阿們。 
 
 
 
 
 
 

得救見證 
                                                    張正言弟兄 
 

當初來到青山浸信會，是父母因工作原故沒有辦法照顧



我，所以將我送到教會的課餘託管。其實我並沒有經歷甚麼

大事，只是在中小學和託管當中的生活，令我漸漸相信主耶

穌的存在。 
 
信主前的我是個比較靜，不願意社交的小朋友，天生的

讀寫障礙和懶散的性格，導致課業成績未如理想，加上父母

需要長時間工作，所以我就被送到本教會的課餘託管，不過，

亦都在這段託管生活中，慢慢接觸這個宗教。 
 

長大後開始來教會的青年崇拜，經過兩次短宣，認識了

不少的朋友，慢慢地由那個不願社交的小朋友成長成為現在

的自己，可能我信主的經歷不像其他人從小就在教會，或是

經歷過一些人生大事才信主，我就只是生活中慢慢地融入了

教會。不過，就是因為身邊有著經歷過神的大家，以及各種

的事奉活動，才成就了現在的我。 
 

假如我離開世界，雖然說不上是把握，但是我相信主能

夠洗脫我的罪，彌補我與神之間的關係，我亦相信即使離開

世界，我仍然能夠在天家重遇我身邊的各位。 
 

我申請浸禮是希望能夠確立自己的信仰，還有希望能夠

成為會友，報答這個確立我人生觀的教會。 

  



編者的話 
 
雖然現今疫情為大家的生活帶給很多不

便，但感恩我們仍然能夠參與不同形式的

崇拜和聚會，在當中敬拜、學習神的話語及

與弟兄姊妹相交，讓我們好好珍惜這些機

會，願我們各人在主內蒙福，靈命繼續成

長。 
                     

(馮思頴姊妹) 
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